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»Cel dintai lucru la care aspira un curent nou, ce lupta impotriva traditiei, este de a-si crea
o traditie” (Lucian Blaga)

Obiceiul defineste repetarea unor evenimente sau practici, in timp ce traditia se refera la
conservarea unui model promovat.

La romani, obiceiurile calendaristice sunt bogat reprezentate in folclor, fiind legate de munca
taranului desfasurata in cadrul ei natural, iar obiceiurile religioase sunt un prilej de manifestare a
bucuriei, recunostintei, a credintei in Divinitate.

Sunt momente de apropiere intre oameni de toate varstele, dar si momente de purificare spirituala.
Traditia, pentru poporul roman, este mostenirea unei experiente de doua mii de ani, pastrata cu
intelepciune, ce ne ajuta, astazi, sa depasim traumele acestei civilizatii atat de agitate. Se spune ca
»un popor fara traditie este un popor fara viitor”. Traditiile poporului roman sunt frumoase si mistice
si merita sa le cunoastem.

Popular, luna noiembrie se mai numeste Brumar sau Promorar, pentru ca este vremea brumei si a
promoroacei. Se mai numeste Vinar pentru ca acum mustul se transforma in vin, licoarea betiilor
rituale inchinate candva zeului Dionysos.

La 8 noiembrie este o sarbatoare mare - Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil, numita in
calendarul popular Arhanghelii. In satele roménesti sarbatoarea tine trei zile, 8-10 noiembrie,
considerat timp sacru in care femeile impart de pomana, aprind lumanari si indeplinesc randuiala
cuvenita Mosilor de Arhangheli. Cele trei zile de sarbatoare sunt numite astfel: prima zi ,Capul
Arhanghelului”; a doua ,Mijlocul sau” iar a treia ,Coada Arhanghelului”.

In multe sate, Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil sunt venerati drept patroni ai casei, iar potrivit
traditiei ei sunt pazitori ai oamenilor si insotesc sufletele mortilor la Judecata de apoi.

11 noiembrie este sarbatoarea Sfantului Mina si reprezinta cinstea si dreptatea. Este numita si
»sarbatoarea talharilor”, sarbatoare ce se desfasoara cu ajutorul unor practici magice intr-un mediu
ezoteric. Sfantul Mina este numit si biruitorul talharilor iar ziua este cinstita si de hoti, fiind singura
zi din an in care acestia nu furd, de teama pedepsei divine.

In credinta populara aceasta zi este respectatd si de pagubitii care ii cer Sfantului Mina ajutor la
prinderea talharilor.

La 13 noiembrie credinciosii ortodocsi sarbatoresc Lasatul Secului pentru Postul Craciunului.

Este ultima zi pana la sarbatoarea Nasterii Domnului cand se mananca ,de dulce”: carne, oua,
lactate si se consuma bauturi alcoolice. Potrivit traditiei, in seara acestei zile, la masa sarbatoreasca,
se aduna prietenii si rudele familiei. In timpul postului nu se fac nunti.
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Lasatul Secului de Dulcele Toamnei este zi de hotar ce deschide o perioada marcata de o intensa
sacralitate.

La o saptdmana de la Inceputul Postului Nasterii Domnului, 21 noiembrie, crestinii ortodocsi
cinstesc Sarbatoarea Luminii, care aminteste de momentul in care Fecioara Maria, in varsta de trei
ani, a fost adusa de parintii sai, Ioachim si Ana, la Templul din Ierusalim. In traditia populara
sarbatoarea este cunoscuta sub numele de Vovidenia sau Ovidenia, cand comorile ascunse ard cu
flacara albastra, cerurile se deschid, fetele isi pot vedea ursitul, iar femeile dau de pomana lumina
de veci. Pentru noaptea dinaintea Sfantului Andrei, romanii au traditii unice care s-au transmis de la
daci. In credinta poporului roman, in noaptea de Sfantul Andrei, pe 29 noiembrie, ies sau umbla
strigoii. Se mai spune ca ei danseaza pe la raspantiile drumurilor, pana la cantatul cocosilor.

Toate gospodinele iau masuri de aparare impotriva strigoilor: se ung pe frunte cu usturoi; pe piept;
pe spate si la incheietura trupului. Ung ferestrele, usile, scarile, hornurile, clantele usilor.

Noaptea de Sfantul Andrei este una dintre cele mai importante din an, pentru vraji si farmece.
Ajunul de Sfantul Andrei este important pentru fetele nemaritate care asteapta venirea serii ca sa-si
poata afla ursitul folosind diferite ritualuri traditionale, cum ar fi: isi pun la cap 41 de boabe de grau
si daca viseaza ca cineva le ia, atunci sigur se vor marita.

Ziua Sfantului Andrei se cheama si ziua Lupului sau Gadinetul Schiop. Se credea ca lupul, in ziua de
30 noiembrie, devine mai sprinten, isi poate indoi gatul teapan si nimic nu mai scapa dinaintea lui.
De aici credinta ca ,isi vede lupul coada”. Ziua se serbeaza prin nelucrul in casa, ca sa nu strice lupii
vitele. Ca sa se apere gospodaria de lupi, se obisnuieste si astazi la tara sa se unga tarusii de la
poartd, ferestrele si pragul usilor cu usturoi. In unele zone se ung cu usturoi chiar si fantanile.
Gospodarii mai fac si o cruce de ceara pe care o lipesc la vite, insa numai la cele de parte
barbateasca: boi, berbeci, armasari, tapi si anume pe cornul din dreapta.

In noaptea de Sfantul Andrei se spune cd toate animalele vorbesc, dar cine le ascultd ce spun,
moare.

La miezul noptii se Sfantul Andrei se deschid cerurile.

Pentru a face previziuni asupre vremii si a recoltei, batranii pun in podul casei 12 cepe ce corespund
lunilor anului, pe care le vor analiza in ziua Craciunului.

Daca in noaptea dintre 29-30 noiembrie cerul e senin si luna plina, iarna va fi cu moind; o noapte
intunecata prevesteste o iarna grea. Se mai obisnuieste sa se puna o crenguta de mar in apa si daca
va inflori pana la Sfantul Vasile (1 ianuarie) anul ce vine va fi unul roditor.

,Degeaba pdstrezi traditiile, dacd nu le cunosti originea si nu le intelegi” (Viorel Vintila)

RODICA SUBTIRELU
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