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Trasee turistice termale
BAILE FELIX si BAILE HERCULANE

»A face turism inseamna a merge sa cauti foarte departe dorul
de a te intoarce acasa”. (George Elgozy)

Primele mentiuni privind preocuparile de a calatori apar in antichitate, in operele geografului
Strabon, iar povestirile lasate de Marco Polo, cu ocazia periplului sau asiatic (secolul al XIII-lea), si
cele ale lui Arthur Young (secolul al XVIII-lea) au inaugurat preocuparile viitoare privind practicarea
calatoriei.

Romania este considerata o tara cu un important potential turistic format dintr-o gama bogata in
caracteristici si obiective naturale, culturale si istorice.

Turismul balneoclimateric, conform traditiei romanesti, a fost initiat de romani, unele statiuni fiind
fondate chiar de acestia. Aceasta activitate se realizeaza in regiuni care au izvoare termale, minerale
sau proprietati terapeutice ale factorilor climatici. Valorificarea acestor resurse turistice trebuie sa
beneficieze de existenta unor dotari corespunzatoare si de asistenta specializata necesara.

Cele mai importante statiuni asigura tratarea afectiunilor reumatice, cardiovasculare, respiratorii,
tulburari ale sistemelor digestiv si nervos, probleme dermatologice si ginecologice. Dintre cele mai
importante statiuni termale vom prezenta cititorilor nostri Baile Felix si Baile Herculane.

Baile Felix sau ,statiunea bucuriei” este cea mai mare statiune din Romania cu functionare
permanentd, situata in Judetul Bihor, in apropierea orasului Oradea, asezata in Campia Crisurilor la
o inaltime de 150 m. Izvoarele termale au fost descoperite, dupa unii, in jurul anului 1000, dupa altii,
in jurul anului 1200, iar potrivit altor experti au fost descoperite abia pe la 1700, fiind puse in
valoare de calugarul Felix Helcher. Intre anii 1711-1721 au fost organizate primele asezaminte
tratament sub numele de ,Baia lui Felix”.

Apele termale sunt folosite pentru urmatoarele afectiuni: reumatice, neurologice, periferice si
ginecologice. Efectul tamaduitor al bailor termale este pomenit si in scrierile marelui umanist
Nicolaus Olahus (1536). Statiunea are un climat moderat, cu ierni blande si veri temperate, cu
influentd mediteraneand, ideald pentru turismul balnear. Intreg anul statiunea pune la dispozitia
turistilor conditii de relaxare, odihna si recuperare. Hotelurile sunt moderne si confortabile.
Clientela internationala aduce o remarcabila stralucire vietii statiunii.

Izvoarele cu apa geo-termala, cu temperaturi de 43-490 C, au proprietati curative, fiind
oligometalice, iar namolurile au proprietati sapropelice. Pe langa izvoarele cu apa termald, statiunea
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Baile Felix poate oferi si alte atractii turistice, cum ar fi: o biserica din lemn, pozitionata in centrul
statiunii, care a fost construita in anul 1785; rezervatia de nuferi subtropicali de apa termald, unica
in Romania, ce gazduieste si specii rare de lotusi adusi din India si Pakistan, pesti exotici si broaste
testoase. Trebuie mentionata si statiunea balneara Baile 1 Mai, situata foarte aproape de Baile Felix
si unde se gasesc cateva atractii unice in Europa, cum ar fi ,nufarul termal”, o specie de planta
tropicala dar care traieste spontan, intr-o clima temperatd, in Rezervatia Naturalad ,Paraul Petea”.
Se poate vizita Pestera Ursilor, din localitatea Chiscau, o capodopera a naturii, fiind unicat in
Romania si Europa, uimind atat turistii cat si oamenii de stiinta. Pestera este structurata pe trei
galerii ce se viziteaza frecvent si o Rezervatie stiintifica. Cele trei galerii sunt: Galeria Oaselor,
Galeria , Emil Racovita” si Galeria Lumanarilor.

A fost descoperita in anul 1975, in circuitul turistic intrand abia in anul 1980.

Pestera a fost locuitd, in urma cu 17.000 de ani, de Ursul de Caverna, specie disparuta de pe
pamant. In pesterd au fost descoperite oase vechi si de peste 100.000 de ani; este unica prin
densitatea fosilelor ursului de pestera! Se presupune ca in urma unui cutremur intrarea in pestera s-
a inchis, iar ursii aflati in acel moment in interior au ramas captivi, acestia murind de foame.

Statiunea Baile Herculane se afla situatd pe valea impaduritd a rului Cerna, intr-un loc idilic. In
urma cercetarilor arheologice, imparatul Traian este considerat ctitorul acestor bai romane, care
sunt apreciate a fi cele mai vechi din lume, datand de pe vremea razboaielor romanilor cu dacii. Au
ramas numeroase vestigii: apeducte, bai, tabule votive ridicate, in semn de multumire, in cinstea
zeilor vindecatori, dar In special zeului Hercules, considerat protectorul statiunii. Incepand cu anul
1718, austriecii au reconstruit si modernizat baile din statiune, edificiile primind amprenta unui stil
baroc.

Statiunea Baile Herculane este deschisa tot timpul anului, iar cele 15 izvoare cu ape minerale si
termale sunt folosite in tratarea afectiunilor reumatice, nervoase si nutritionale. Este unica localitate
turistica din Romania care dispune de cinci patrimonii: natural, istoric, turistic, cultural si balnear.
Statiunea dispune de multiple mijloace de recreere si divertisment, precum si posibilitati de drumetii
si excursii pe Valea Cernei, ceea ce constituie o atractie in plus pentru vizitatorii orasului-statiune
balneara Baile Herculane.

Ca obiective turistice se pot vizita: Muzeul ,Nicolae Cerna”, unde sunt expuse relicve din perioada
romand, descoperite in zona Podul Rosu (se gaseste aici o parte a castrului roman); obiecte sau
podoabe arheologice descoperite in Pestera Hotilor sau Valea Cernei; impresionante sunt si statuile
din centrul istoric al statiunii.
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Specializarea in turism are loc astdzi in interiorul fiecarui produs turistic, cu accentul pe specificul
acestuia, in functie de motivatia la care raspunde. Evolutia spectaculoasa a turismului, diversificarea
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implicatiilor sale releva receptivitatea acestui domeniu la dinamica societatii, cererea turistica fiind
impulsionata de motivatiile turistice, cum sunt: tratamentul, imbogatirea nivelului de cunostinte,
distractii si agrement etc.

In momentul de fata, tara noastra este pe punctul de a deveni o destinatie turistica importanta, acest
fapt datorandu-se unui program de dezvoltare sanatoasa a economiei si societatii romanesti, iar prin
promovarea turismului romanesc peste hotare, Romania va deveni o atractie importanta a turismului
international.

RODICA SUBTIRELU
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