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»,Niciun alt anotimp nu apropie sufletul, ca iarna, si de fragezimea copilariei, si de reculegerea
bdatranetii. Esti bunic si copil in acelasi timp, privind la fereastra fulgii care sclipesc imbdtranindu-te
cu un zdmbet fatd de amintirea propriei copildrii ivitd cu mdnuta intinsd dupd fulgi”. (Ionel
Teodoreanu)

Datinile si obiceiurile populare din Romania definesc, alaturi de multe altele, particularitatile etnice
ale unui popor. Au o importanta deosebita pentru cunoasterea etnogenezei poporului nostru; pentru
cunoasterea particularitatilor istorice; pentru cunoasterea esteticii si eticii populare romanesti. Ele
reprezintd o componenta importanta a resurselor turistice din Romania, constituindu-se si
pastrandu-se cu predilectie in zonele rurale. Se grupeaza in patru cicluri care concorda celor patru
anotimpuri, dar cele de iarna sunt cele mai bine pastrate si sunt si cele mai spectaculoase - incep la
Sfantul Nicolae si se termina in ianuarie, la Sfantul Ion, cuprinzand o gama bogata de manifestari
artistice.

Sfantul Nicolae (6 decembrie), in calendarul crestin, este un aparator al credintei in Iisus, dar in
calendarul popular reprezinta un prilej de bucurie atat pentru cei varstnici cat, mai ales, pentru
copii, care asteaptd, cu nerabdare, sosirea Mosului cu daruri. Mosul Nicolae, se spune, este intelept,
bland si marinimos; ajuta vaduvele si orfanii; inlesneste maritisul fetelor sarace; aduce daruri in
noaptea de 5-6 decembrie, dar este destul de sever cu cei neascultatori si lenesi, carora le aduce, in
loc de daruri, nuieluse de alun. Cand Sfantul Nicolae vine pe cal alb, adica aduce cu sine zapada,
iarna va fi grea, se inmoaie de-abia la Sfantul Ion.

Ignatul porcului (20 decembrie) reprezinta o sarbatoare inchinata unei divinitati solare si vegetale
care a preluat numele si data de celebrare de la un sfant crestin, Ignatie Teofanul.

Se spune ca in timpul sacrificarii porcului ,nu trebuie sa stea nimeni prin prejur din cei milosi la fire,
caci animalul moare greu iar carnea nu este gustoasa”. Cand se taie porcul trebuie sa spui: ,Ignat,
Ignat/Porc umflat”. Sangele scurs din porc, dupa ce a fost injunghiat, se pune la uscat, apoi se
macina si se afuma cu el, peste an, copiii ca sa le treaca de guturai, de spaima si de alte boli.

Ajunul Craciunului (24 decembrie) - despre Mos Ajun se spune ca a fost baciul aflat in slujba lui Mos
Créaciun, stapanul staului unde Maica Domnului I-a ndscut pe lisus Hristos. In Ajunul Craciunului se
leaga pomii cu paie pentru ca acestia sa lege rod bogat, iar copiilor, parintii le dau sa manance
bostan, ca sa fie grasi peste an. Incd de dimineatd incepe colindul, cete de copii merg din casa in
casa cu colinda: ,Mos-Ajunul”; ,Buna-dimineata la Mos-Ajun”... Dupa credinta populara, colindatorii
sunt purtatori de noroc si fericire. Colindatorii primesc daruri colaci si fructe, ca simboluri solare si
vegetale, menite sa asigure belsugul in gospodarie.

In credinta bucovineana colindele se rostesc pentru a disparea diavolii, pentru a se purifica
atmosfera satului in noaptea in care s-a nascut Iisus. Se spune ca este mare pdacat sa stea cineva, in
noaptea de Craciun, cu poarta inchisa.

Colindatorii semnifica si ingerii care cantau deasupra ieslei din Betleem, salvand nasterea pruncului.
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Pe langa aceasta ,veste minunata”, colindele religioase vorbesc despre Patimile Domnului, despre
sfinti, despre Maica Domnului, despre batranul Craciun, despre tradarea lui Iuda. Ei poarta costume
populare de sarbatoare. Uneori poarta o bata sau o maciuca special ornata, traista, clopotei, dube
sau alte instrumente muzicale.

Colindele romanesti creeaza o atmosfera legendara referitoare la lume si stihii. Obiceiul colindatului
a inglobat In el nu numai cantec si gest ritual, ci si numeroase mesaje si simboluri ale unei stravechi
spiritualitati romanesti.

Un moment important al Ajunului il constituie impodobirea bradului, care a fost ales datorita
faptului ca el ramane tot timpul verde, simbolizand pe Hristos, cel vesnic viu.

Datina impodobirii bradului de Craciun pare a fi de obarsie germana, asa cum este si colindul , 0
brad frumos”. Impodobitul bradului, in Romania, este cel mai indragit obicei de Craciun, datoritd
simbolurilor care i se asociaza: iubire - pentru ca este impodobit de intreaga familie; bucurie si
fericire - pentru ca sub el sunt puse darurile; magie - se spune ca Mos Craciun nu vine in casele
unde nu este brad; viata, trainicie si sanatate - pentru ca este mereu verde.

Craciunul (25 decembrie), Sfanta Sarbatoare a Nasterii Domnului, este cea mai asteptata
sarbatoare, ea releva insemnatatea cruciala pe care a avut-o si o are in evolutia umanitatii, pe calea
mantuirii, nasterea lui Hristos, fiul lui Dumnezeu, luminandu-ne calea spre iubire si adevar. Dar
aceasta sarbatoare aduce cu ea si o suma de obiceiuri foarte vechi prin care se celebra

Echinoctiul de iarna, momentul in care natura da speranta ca va renaste.

Cuvantul , Craciun”, a carui origine este si astazi in discutie, provine dintr-un fond mitic extrem de
vechi, care desemneaza in limba romana Nasterea lui Hristos.

Legenda: Se spune ca Maica Domnului, fiindcuprinsa de durerile nasterii, i-a cerut adapost lui Mos
Ajun. Motivand ca este sarac, el a refuzat-o, dar a trimis-o la fratele lui mai mic si mai bogat, Mos
Craciun. Ajunsa la casa lui Craciun, Maica Domnului o gaseste pe sotia acestuia, Craciuneasa, si ii
cere adapost. Craciuneasa nu a stat mult pe ganduri, insa, stiindu-si sotul rau si necredincios, nu o
primeste In casa si o trimite sa nasca in grajdul vitelor. Apoi, fara sa-i spuna sotului ei, Craciuneasa
0 ajuta pe Maica Domnului sa-I1 nasca pe Pruncul Iisus. Afland Craciun, acesta isi pedepseste sotia.
Dar Maica Domnului, printr-o minune, o ajuta pe Craciuneasa sa scape de pedeapsa sotului ei.
Craciun, vazand aceasta minune si afland ca in grajdul sau s-a nascut Domnul Iisus, se caieste si ii
cere iertare lui Dumnezeu, devenind astfel ,primul crestin”. Se spune ca el s-a cait atat de mult incat
a doua zi si-a impartit intreaga avere copiilor saraci si de atunci, in fiecare an, in Ajunul Nasterii
Domnului, Mos Craciun pune sub brad cadourile mult asteptate.

Incepand cu intéia zi de Craciun si in urmatoarele zile ale acestei sarbatori, copiii umbla cu
»,Steaua”, cantand colinde de stea prin care vestesc nasterea lui Iisus Hristos. Colindatorii care
umbla cu ,Steaua” se numesc stelari. Miezul cantarii lor se refera la cautarea si aflarea pruncului
lisus de catre magi sau crai.

»Vicliemul” sau ,Irozii”, teatru popular, reprezinta scene de la Nasterea Domnului, teatru considerat
a fi venit la noi pe la sfarsitul secolului al XVIII-lea, din Galia, si arata siretenia lui Irod, care a
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poruncit uciderea pruncilor si aflarea Pruncului lisus.

»,Capra”, ,Turca”, ,Brezaia” fac parte dintre datinile de Craciun si Anul Nou. Tinerii colindatori ce
intra in ceata trebuie sa aiba o conduita deosebitd, sa cunoasca la perfectie obiceiurile, sa aiba o
voce si un fizic placut. Se desemneaza, apoi, un sef al cetei care se poate numi vornic, capitan, calfa.
In dimineata de Craciun e bine sa ne spalam pe fatd cu apa curatd, luatd dintr-un izvor sau fAntans,
in care punem o moneda de argint, pentru ca tot anul sa fim curati ca argintul si feriti de boli.

RODICA SUBTIRELU

Colind

Ahoo, ahoo de noul an
Zurgalai si clopotei
Cu brazi verzi de pe tapsan
Si cu alai de flacai.

Am plecat sa colindam
Doar de bine sa uram
Ca In anul care vine,
S-aveti numai fericire,

Si sa nu fiti suparati
De criza sa mai uitati.
S-aveti ani cu sanatate...
Sa va mearga bine-n toate...
Ia mai dati bice flacai

Si sunati din zurgalai..
Punga sa va fie plina

Sa aveti in pod slanina,
Beciul cu butoaie plin
Cu palinca si cu vin.

Sa punem masa bogata,

Sa petrecem sa cantam

Anul Nou sa-ntampinam,
Cu friptura aburinda
Gerul sa nu ne cuprinda.
Sa mergem din casa-n casa,
Sa cantam urarea noastra.
Manati mai flacai voinici
In camasile cu-arnici
Si buhai cu borangic, heii...

Cine v-a urat de toate,

Da-le Doamne sanatate,

La flacai fete frumoase
Rumene si sanatoase,
Cu cosuri de cozonaci
Sa le duca la cei dragi.

Mai sunati din zurgalai

Si dati bice mai flacai...
Sa ne vedem peste ani

La Anul si La Multi Ani.
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DOINA BARCA
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