De ce nu investesc romanii?

Intotdeauna m-am iIntrebat, uitAndu-ma in jurul meu, de ce oamenii nu se gandesc la viitorul lor si de
ce nu incep sa investeasca de la o varsta cat mai frageda. Curiozitatea a fost atat de mare incat m-
am hotarat sa fac un sondaj pe retelele de socializare adresand exact aceasta intrebare: “Care este
principalul motiv care te impiedica sa investesti?”.

Din fericire am avut un numar de respondenti suficient de mare, astfel incat rezultatele sa fie
reprezentative. Iata raspunsurile celor 375 de persoane (carora doresc sa le multumesc pe aceasta
cale) care au avut bunavointa sa raspunda intrebarii mele:

Principalele motive evidentiate in urma acestui sondaj au fost:
Lipsa de informatii - 40%

Teama de a pierde/este prea riscant - 36%

Am nevoie de o0 suma mare pentru a investi - 10%

Este prea complicgi; - 5'%

Alte motive - 9%
Lipsa de informatii

Motivul invocat de cei mai multi dintre respondeti (in proportie de 40%) a fost ca lipsa de informatii
ii Impiedica sa investeasca. Desi Romania este pe ultimul loc din Uniunea Europeana la nivelul de
educatie financiara si pe locul 128 in lume, in ultimii ani s-au facut pasi importanti pentru cresterea
nivelului de educatie financiara.

Atat organizatiile non-profit, cele guvernamentale cat si demersurile individuale ale diferitelor
persoane implicate In procesul de crestere a nivelului de educatie financiara din Romania incep sa
fie din ce in ce mai vizibile. Exista nenumarate resurse care pot fi folosite pentru a intelege mai bine
cum functioneaza banii, cum functioneaa piata de capital, cum putem sa eficientizam finantele
personale si cum putem sa facem mai mult/mai bine cu resursele pe care le avem la dispozitie.

Majoritatea acestor resurse pot fi gasite gratuit, tot ceea ce trebuie facut este sa constientizam
importanta acestui domeniu si cum, o viata financiara sanatoasd, ne poate imbunatati celelalte
aspecte ale vietii. In era informatiei cred ca nu accesul la informatii este problema ci faptul ca avem
prea multe informatii si nu stim cum sa le folosim.

Teama de a pierde/este prea riscant (36% dintre respondenti)

Studiile arata ca teama de a pierde este, din punct de vedere psihologic, de 2 ori mai puternica
decat bucuria de a castiga. Investitorii tind sa isi asume riscuri mult mai mari pentru a evita o
pierdere decat pentru a obtine un castig. Practic o pierdere de 1.000 lei in urma unei investitii este
perceputa negativ de doua ori mai puternic decat bucuria castigului a 1.000 lei generat de o alta
investitie.

Cele mentionate mai sus evidentiaza de ce investitorii tind sa aiba reactii emotionale puternice
atunci cand portofoliul este in scadere si tind sa rascumpere anumite investitii in acele momente,
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chiar daca din punct de vedere rational si privind investitia pe termen mediu si lung, acele momente
sunt momente de pastrare a portofoliului si chiar de achizitii, la preturi mai bune. In concluzie,
teama de a pierde din investitii este cat se poate de normala. Investitiile nu inseamna a investi
neaparat in actiuni sau in instrumente foarte dinamice. Plasamentul in titlurile de stat sau in fonduri
de obligatiuni sunt tot investitii care urmaresc atingerea unor obiective financiare pe termen mediu
si pot fi potrivite investitorilor cu profil de risc scazut sau mediu.

De ce nu investim?
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A investi iInseamna: - sa te gandesti la obiectivele tale pe termen mediu si lung (3, 5, 10, 20 sau chiar
30 de ani) - sa iti stabilesti profilul tau de risc - sa stabilesti perioada pe care doresti sa investesti si
sa alegi acele instrumente care sa corespunda profilului tau de risc dar si perioadei minim
recomandate pentru investitii. Cateva idei pe care le poti utiliza pentru scaderea riscului in investitii:
Diversifica-te - adica nu plasa toti banii intr-un singur instrument financiar.

Diversificarea poate insemna mai multe lucruri: Diversificare valutara - tine banii in RON, EUR si
USD Diversificare pe instrumente - investeste si in fonduri mutuale, actiuni, obligatiuni, imobiliare
Investeste mai putin in instrumente individuale (actiuni, obligatiuni) si mai mult in cosuri de
instrumente (fonduri mutuale, ETF-uri)

Diversificare regionala - nu investi doar in Romania - exista o multitudine de instrumente prin care
poti obtine expunere si pe instrumente din SUA, Europa, etc. Investeste-te pe termen lung - intr-o
investitie diversificata, cu cat orizontul investitional creste, cu atat riscul de a pierde bani din acest
plasament scade. Educa-te financiar - invata si incearca sa intelegi cum functioneaza fiecare
instrument financiar in care investesti.

De exemplu, educatia financiara te poate ajuta sa intelegi ca investitia intr-un portofoliu diversificat
de actiuni americane (S&P500) pe termen de minim 15 ani a adus randamente pozitive si peste
inflatie (randamentul mediu fiind de peste 7%/an) in orice perioada din ultimii 90 de ani, chiar daca
pe termen scurt aceasta investitie a generat si pierderi de 50%. Totodata educatia financiara te
poate ajuta sa intelegi ca instrumentele clasice de economisire (conturi de economii, depozite) nu
reusesc, pe termen mediu si lung, sa aduca randamente egale cu inflatia (lucru care genereaza o
pierdere din puterea de cumparare a banilor).

Este nevoie de o suma mare de bani pentru a investi (10% dintre respondenti)

Poti incepe sa faci investitii cu sume care pornesc de la 45 sau 50 lei lunar. Prima optiune pe care o
poti alege este deschiderea unui plan de investitii automatizat, cu investitia in fonduri mutuale,
sumele minime lunare plecand de la suma de 50 lei. Acest plan de investitii il poti deschide prin
intermediul bancii la care ai deschise conturile curente, fie prin intermediul aplicatiei mobile fie prin
intermediul sucursalei.

Este cea mai simpla modalitate de acumulare constanta cu sume mici. A doua optiune poate fi
plasarea unor sume lunare, automat, in Pilonul 3 de pensii, suma minima pentru aceasta optiune
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este de 45 ron. Daca alegi aceasta varianta, poti alege administratorul pilonului 3 de pensii preferat,
sa semnezi toate documentele de adeziune si cu aceste documente poti merge la angajatorul tau iar
acesta sa trasfere automat, in fiecare luna, suma pe care tu ai ales sa o plasezi lunar.

Daca apelezi la aceasta optiune, vei beneficia si de o deducere fiscala de 10% pentru o suma totala
de 400 euro/an. Acestea sunt doar 2 idei pe care le poti utiliza pentru a incepe sa investesti cu sume
mici. Investitiile profitabile sunt un maraton, si nu un sprint. Spor la economisit si investitii
profitabile. www.educatsibogat.ro

Mihai Constantinescu
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