Corneliu Adamesteanu-Promotor al chirurgiei toracice din Romania

Astazi, nu putini, ignora, sau nu vor sa recunoasca, ca fara inaintasii nostri, noi, generatiile de azi,
ori nu am putea sa beneficiem de facilitatile castigate, ori am ramane intr-un anonimat nedrept! Asa
credea si cred ca nu gresea, in 1938, cel ce a fost profesorul doctor, Iuliu Hatieganu, care afirma: Ei
nu au avut inaintea ochilor sufletesti decat binele neamului, au jertfit totul, munca, avere, ba chiar
sangele si viata lor, le-au oferit pentru viata neamului, au suferit mizerie, temnite, ca apoi urmasii sa
poata trai in bunastare si libertate.

Avand respectul si recunostinta fata de generatiile trecute, vom dovedi ca ne iubim patria si poporul
din care facem parte. De aceea, consider ca unul dintre inaintasii nostri, pe care nu trebuie sa-i
uitam, caci nepasarea, egoismul, trairea doar pentru sine, sunt bolile cele mai mari in corpul unei
natiuni, asa cum se exprima acelasi Iuliu Hatieganu, in 1939 in ajunul marii Conflagratii Mondiale.
In acest context, ma incumet a vi-1 prezenta, pe unul dintre cei mai altruisti si patrioti medici pe care
i-a avut Romania, inainte, in timpul si dupa incheierea celui de-al Doilea Razboi Mondial. Numele lui
este Corneliu I. Adamesteanu, chirurgul cu inima de aur si mana miraculoasa, care intr-adevar dupa
o lunga tacere, abia dupa anul 1989, au inceput sa-i fie facute public numele, viata si activitatea.

A venit pe lume, ca al doilea copil al preotului Ion Adamesteanu (1876- 1940), la 9 mai 1905, in
comuna Rusii lui Assan, judetul Vlasca, redenumita apoi comuna Letea Noua, satul Milcovatul,
judetul Teleorman. Urmeaza scoala primara (primele patru clase), in comuna Toporu, judetul Vlasca.
Incepe liceul Ion Maiorescu din Giurgiu (pe atunci fiind gimnaziu), isi continua studiile la Liceul
Militar D. Sturza din Craiova, dar ultima clasa de liceu, o termina, ca elev particular tot la Liceul Ion
Maiorescu din Giurgiu, cu calificativul foarte bine, in 1924. A intentionat sa continue studiile la
ScoalaNavalaMilitaradinConstanta. Neindeplinind conditiile fizice, este respins dar printr-o
intamplare intra in dialog cu un calator mai in varsta, care il sfatuieste sa se inscrie la o alta
facultate militara. Militara, pentru ca numai astfel avea asigurata intretinerea pe intreaga perioada a
studentiei. Astfel in toamna anului 1924, il gasim student in anul I la Institutul de Medicina Militara,
in baza unui contract incheiat pe noua ani, cu obligatia de a fi slujitor al armatei. Asa cum se va
proceda si mai tarziu, studentii merituosi ai anului IIT de la facultatile de medicina, se puteau inscrie
la Concursul de Externat. Dand curs acestei facilitati, in anul 1927 se inscrie la acest concurs,
organizat de Spitalele Eforiei Civile, parcurgand urmatoarele stagii: Chirurgie, Medicina Interna,
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Neurologie, Pediatrie. f A I"

Dupa doi ani, in anul 1929, se inscrie la Concursul de Internat, atat la Epitropia Asezamintelor
Brancovenesti, unde se clasifica al VII-lea, cat si la cel organizat la Eforia Spitalelor Civile, unde se
claseaza pe primul loc. De acum, incepe a se impune printre colegii sai, dar va fi si apreciat elogios
de catre cadrele didactice. Incepe stagiul de internat la Eforia Spitalelor Civile, in Clinica de
Chirurgie Infantila. Nu cunoastem cauzele, dar demisioneaza si continua a-si efectua urmatoarele
stagii la Spitalul Brancovenesc (astazi demolat). Conform uzantei din acele vremuri, este absolvent
al Facultatii de Medicina din Bucuresti in anul 1929, prin sustinerea tezei de doctorat (licenta in
zilele noastre) Tulburarile gastrointestinale din cursul apendicitei cronice, pentru care va obtine
calificativul foarte bine. Diploma de absolvire a Facultatii de Medicina, prin care i se acorda Diploma
de Doctor in Medicina si Chirurgie la 13 decembrie 1930, fiind atestata prin semnatura rectorului
Universitatii, marele savant Nicolae Iorga si a Decanului Facultatii de Medicina, prof. dr. Mina
Minovici. Fiind absolvent al Institutului Sanitar Militar si avand gradul de locotenent, participa la
concursul de medic secundar din cadrul Spitalului Militar din Bucuresti, unde se claseaza pe primul
loc.

Dovedind atasamentul sau pentru profesia aleasa si daruirea fara rezerve in sprijinul celor suferinzi,
dar si scrupulozitatea cercetatorului stiintific, a facut o impresie deosebita asupra profesorului
Ernest Juvara, care-l recomanda pentru participarea la concursul de a obtine o bursa, cu scopul
perfectionarii studiilor si specializarea in Chirurgie Ortopedica la Paris. Dupa sustinerea acestuia si
castigarea lui este nevoit a solicita o noua prelungire, cu inca noua ani, a contractului initial cu
Serviciul Sanitar al Armatei, impreuna cu un concediu din armata timp de doi ani. Odata ajuns la
Paris, a constatat superioritatea scolii medicale franceze, fata de scoala romaneasca, ceea ce il va
marca toata viata, ramanand tributar cunostintelor insusite aici. La Paris, 1-a cunoscut pe Constantin
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Brancusi. A inceput stagiul de specializare la Paris, mai intai la Spitalul Cochin, in Clinica
profesorului Ch. Lenormant si profesorul Paul Mathieu. In fata comisiei de examinare a Facultatii de
Medicina din Paris, prezinta lucrarea Les conditions statiques du pied apres 1’astragalectomie, prin
care este admis ca asistent strain (assistant étranger) al spitalelor din Paris.

Primul stagiu se va derula din decembrie 1933 - martie 1934, pentru ca in septembrie 1934 sa-1
gasim la Spitalul Clinic Laennec din Paris, la Clinica profesorului Proust, pentru specializare in
chirurgia pulmonara mai ales in chirurgia tuberculozei pulmonare (la ordinea zilei in acea perioada).
In fiecare vara a anilor 1933 si 1934, a intrerupt activitatea pentru cate doua luni, pentru a merge in
Normandia la Hopital Maritime din Berck, pentru a-si insusi ultimele noutati in tratamentul
ortopedic si chirurgical al tuberculozei osoase. Tot in acesti doi ani cat a fost la Paris, dupa amiezile
cand nu era de garda, a urmat si cursurile Ecole superieure de technique chirugicale, devenind
astfel printre primii si putinii romani beneficiari ai acestei diplome.

A avut de asemenea sansa tot la Paris, sa lucreze sub conducerea profesorului C. Levaditti, chirurgie
experimentala la Institutul Fournier, si sa-1 intalneasca pe doctorul Stefan Nicolau. Toate studiile si
cursurile, i-au fost recunoscute prin Diploma de Absolvire, emise de Universitatea din Paris. In
februarie 1935 paraseste Parisul, facand escald, la Bologna si Viena, cu scopul insusirilor diverselor
inovatii si tehnici chirurgicale, in ortopedie si al accidentelor de munca. In tara revine in mai 1935,
la Clinica Chirurgicala condusa de prof. dr. Iacob Iacobovici. Acesta i-a sugerat doctorului
Adamesteanu si doctorului C. Andreoiu, de a-si deschide noi sectii de chirurgie in provincie, acolo
unde nu existau.

in toamna, la primul concurs de medic primar in Ortopedie, doctor Adamesteanu se prezinta si este
clasificat primul, la varsta de 30 de ani. In anul urmator, ianuarie 1936 se prezinta la concursul de
medic primar in Chirurgie Generala pe care-1 trece de asemenea cu succes. Avand 31 de ani, in 17
octombrie 1936 se casatoreste cu Victoria Dobrescu, fosta colega mai mica la Gimnaziul din Giurgiu,
absolventa a Facultatii de Stiinte Naturale a Universitatii din Bucuresti. Conform regulamentului
prin care obtinuse bursa contractuala cu armata, ar fi trebuit sa ceara aprobarea superiorilor
militari, pentru a-i permite aceasta casatorie. Avand a executa inca aproape doi ani din contractul cu
armata, i se anuleaza gradul de locotenent, medicului Corneliu Adamesteanu si este declarat soldat
(medic) si obligat sa plateasca despagubiri banesti armatei. Cu sacrificii si economii, reuseste si
achita datoria.

Avand cele doua concursuri de primariat amintite, va trebui sa-si aleaga un post liber, la unul din
spitalele oferita de Ministerul Sanatatii. Dupa indelungi dezbateri, cei doi tineri casatoriti aleg
micutul orasel Husi (orasul dintre vii), unde conform Monitorului Oficial nr. 39/17 februarie 1937,
este numit medic primar, sef de sectie al spitalului de stat Husi. Aici la Husi, nu exista o sala de
operatie, dar se reuseste construirea unui pavilion nou, modern, cu 50 de paturi, pentru sectia de
chirurgie. In 1939 spitalul este inzestrat cu primul aparat de radiologie. Din pacate nu exista medic
radiolog si nici medic anestezist. Prima bucurie: la 23 ianuarie 1940, se naste prima fiica, Carmen;
peste ceva timp, la 28 septembrie 1941 se naste a doua sa fiica, Sanda Victoria. Nu a fost sa fie o
adevarata liniste si bucurie in Romania, deci nici in familia doctorului Adamesteanu, caci la 22 iunie
1941, incepea cel de-al Doilea Razboi Mondial. Spitalul din Husi, situat la 7 km de Prut, care se
transforma in spital de campanie, unde nu este ocolit de bombardamentele continue, astfel ca
directorul spitalului doctorul Tiberiu Macelaru, a cazut la datorie.

Locul sau a trebuit sa fie preluat de doctorul Adamesteanu, la 15 iulie 1941, unde ramane pana la 1
iunie 1945, cand demisioneaza din functia de director. Pentru merite militare a primit mai multe
distinctii: Crucea Meritul Sanitar clasa I, premiul Demosthem pentru chirurgie de razboi - 1939,
Medalia Eliberarea de sub jugul fascist - 8 august 1954, Ordinul Steaua Republicii Populare Romane
clasa a V-a pentru faptele de arme in razboiul impotriva Germaniei fasciste. Dupa doua saptamani de
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la demisia din Husi, Liga Nationala contra Tuberculozei, il numeste medic secundar - medic primar
chirurg, incepand cu data de 15 iunie 1945, la Sanatoriul Dobrita-Gorj. Familia va primi un camion,
pentru a face deplasarea de la Bucuresti la Dobrita (la peste 20 km de Targu Jiu) si li se repartizeaza
un apartament de doua camere la etajul intai, in casa medicilor. La 25 noiembrie, printr-o noua
decizie ministeriala, este numit provizoriu medic primar chirurg la Spitalul de stat Targu Jiu, functie
pe care a pastrat-o devenind definitiva, pana la 3 iulie 1959, cand este arestat. Ca urmare, familia,
se muta cu domiciliul in vesnica schimbare la Targu Jiu, pana in 1957 cand se stabileste in propria
casa, cumparata in 1946, dar in permanenta ocupata de chiriasi (rechizitionata de legile existente
atunci). Nu a abandonat niciodata legatura cu Sanatoriul Dobrita, care ulterior a devenit oficiala,
caci se deplasa doua zile pe saptamana pentru a asigura operatiile de chirurgie pulmonara.

Deplasarea era asigurata de camionul care aproviziona sanatoriul cu alimente, medicamente si alte
produse necesare bunei functionari acestuia. Iarna, era nevoie sa se opreasca la poalele muntelui
(caci camionul nu mai putea urca) de obicei la familia Maruta (familia unei surori a mamei mele),
situata chiar la capatul cursei RATA. Mai departe, urcarea la sanatoriu era asigurata fie de niste cai
mici, fie de un tanar magar ascultator si intelept al acestei familii, unde adesea ramanea si peste
noapte. In Intreaga sa activitate strict profesionald, nu a abandonat si alte preocupari cu care se
obisnuise: conferinte de educatie sanitara, organizarea de brigazi complexe de specialisti care
mergeau prin sate si la minele de carbuni, pentru a oferi consultatii gratuite de specialitate, a format
echipe de indrumare si control a sectiilor de chirurgie pentru spitalele din Novaci, Baia de arama,
Sadu si Carbunesti; Organizatorul si indrumatorul cadrelor medii si in mod special, cu studentii
medicinisti care-si efectuau stagiul de practica, vara (de care a beneficiat cu succes si fratele meu).

O activitate, cu adevarata daruire si pasiune a fost aceea de pregatire a unor serii de medici
secundari in chirurgie, timp de 22 de ani, dintre care 12 medici au devenit adevarati chirurgi
recunoscuti atat de forurile medicale, din centrele respective (Buzau, Targu Jiu, Sighisoara, Sinaia,
Craiova, Carbunesti si altele), dar mai ales de bolnavii ce le-au fost pacienti. Pe langa exercitarea
profesiei de medic chirurg practician, el a contribuit la elaborarea a numeroase lucrari stiintifice si
de cercetare (aproape 200), publicate atat in tara cat si peste hotare, care confirma o personalitate
ce s-a impus prin daruirea de sine, in slujba salvarii si ocrotirii semenilor, alaturi de colaboratorii
sai. Anual, incepand din iulie 1929, cand publica la Paris, la Prese medical, impreuna cu Jean Patel
Remarques sur le traitement des arthrites suppurée traumatiques du cou du pied, va publica 5-10
lucrari stiintifice, cu exceptia anilor de razboi 1943-1944.

Sa mai amintim cateva pentru a reliefa activitatea sa stiintifica de cercetare: Les consolidations des
fractures chez les lapins syphilitiques, impreuna cu dr. C-tin Levaditi (1934); Seimeanu A.,
Adamesteanu C. Reflexii asupra unui caz de dilatatie acuta de stomac (1930); Adamesteanu C.
Epansamentele traumatice ale genunchiului in afara de fracturi si plagi articulare (1933); Marinescu
N., Adamesteanu C., Munteanu V. Indicatiile si contraindicatiile bailor de soare (1937); Les
interventions de detente dans les cas limite du traitement chirugical de la tuberculos pulmonaire; la
double détente superieure et la triple détente (1948); Scurtarea claviculei ca metoda de tratament in
tuberculoza pulmonara (1946, care a fost aplicata cu succes si mamei mele la Sanatoriul Dobrita);
Dubla detenta si tripla detenta in tratamentul chirurgical al tuberculozei pulmonare (1948) si inca
multe altele. Activitatea sa stiintifica a fost permanentd, inca din perioada studentiei, fara
intrerupere, chiar si in anul in care se imbolnavise de hepatita. Fiind in convalescenta este arestat.
Lucrarile, articolele si comunicarile stiintifice au fost pentru doctor Adamesteanu o adevarata
obsesie. Vorbea si scria cu mare usurintd, fiind un orator innascut. A fost membru asociat al
Societatii Internationale de Chirurgie, cu sediul la Bruxelles si apoi renominalizat ca membru titular,
la Congresul al XVIII-lea, care a avut loc la Miinchen, intre 13-20 septembrie 1959.

In 1958 se publicd Decretul 318 pentru modificarea Codului penal si a codului de procedura penala,
in urma caruia creste numarul arestarilor cu 40%. In noaptea de 3/4 iulie 1959 doctorul Corneliu
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Adamesteanu este arestat de organele de Securitate si dus intr-un loc necunoscut, moment din care
familia nu a mai avut niciun fel de informatie, pana la anuntarea decesului in decembrie 1960. Cu
cateva zile inainte de deces fusese transferat la Spitalul Militar din Craiova, insotit de un gardian de
paza, legat cu un lant de patul spitalului, ca sa nu fuga, dupa cum declara un cadru mediu, salariat
al spitalului. Certificatul de deces, consemneaza data de 23 noiembrie 1960. Trebuie precizat ca
doctorul Adamesteanu a fost unicul salariat al spitalului din Targu Jiu, care a fost arestat in avalansa
de arestari din vara anului 1959. Un medic care a respectat juramantul lui Hipocrat, fara judecata,
fara acuze fondate, a fost ucis, de judecata nedreapta a celor care au fost adevaratii dusmani ai
poporului roman. Dar oare, acestia au platit cu adevarat pentru crimele infaptuite?

Prof. Univ. Dr. Gheorghe Ticlete
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