Asociatia Medicilor Scriitori si Publicisti Romani (AMSPR)

Deviza lor de capatai: sa vindeci sufletul intai” este cuvantul definitoriu al acestei Asociatii. Forta
cuvantului, ideea, este cea care a miscat dintotdeauna societatea umana. AMSPR valorifica latura
artistica medicilor si celor cu profesiuni inrudite (psihologi, farmacisti, veterinari, asistenti medicali
etc.). Nu putini si-au Impartit viata intre rigoarea efortului profesional si creatia artistica, indeosebi
cea literara. Medicii ocupa un loc privilegiat in literatura universala. A. P. Cehov a practicat
medicina pana la finele vietii sale dar a adus mai mult bine omenirii prin operele sale. Literatura are
o deosebita valoare terapeutica, atestata recent si de o serie de cercetari de anvergura bazate pe
analize statistice. In numeroase universitati de medicina europene si americane, la care se adauga
cele extrem orientale, exista catedre de literatura medicala.

O intreaga retea medicala prescrie (mai nou) si carti, alaturi de medicamente, iar in Vest s-au
infiintat chiar si farmacii de suport care primesc si prescriptii literare, pe langa obisnuitele retete,
avand si un stand de carte agreata si recomandata de asociatiile medicilor scriitori. Cu toate ca a
deprins stiinta vindecarii bolilor, medicul are o anumita vulnerabilitate psihologica, astfel incat
durata sa de viata este sub media generala, iar rata depresiei si a suicidului mai ridicate. Arta si mai
cu seama literatura contracareaza puternic aceste tendinte negative.

AMSPR promoveaza o literatura aducatoare de sanatate, cu potential terapeutic ridicat si de valoare
universalda. AMSPR a dobandit personalitate juridica la scurt timp dupa schimbarea de regim (23
octombrie 1990), primul sau presedinte fiind C. D. Zeletin, un mare nume in cultura romana, avand o
remarcabild opera literard, distinctii si premii in strainatate etc. In imediata vecinatate a Palatului
Brancoveanu de la Mogosoaia, cu sprijinul primarului medic scriitor Dan Claudiu Tanasescu
(actualul vicepresedinte AMSPR), a fost dobandit un teren destinat constructiei Casei Medicului
Scriitor, reper de cultura atat de necesar (casa de creatie dupa modelul USR si a celor din
strainatate, biblioteca selectiva, sala de reuniuni etc.). Au fost initiate seriile publicatiilor Clipa cea
Repede si Féngténa din Kos.

In tara noastra (la Palatul Stirbei, Buftea) s-a tinut un Congres al Uniunii Mondiale a Medicilor

1/3



Asociatia Medicilor Scriitori si Publicisti Romani (AMSPR)

Scriitori la care AMSPR este afiliata. In Comitetul Director al Union Mondiale des Ecrivains
Medecins, SMSPR a detinut un mandat prin Cezar Mihai Popescu. In holul de onoare al Facultatii de
Medicina din Bucuresti a fost amplasata o serie de placi memoriale de mari dimensiuni, din
marmora, cu medalioane, in memoria marilor medici scriitori roméani: Ion Cantacuzino, Ion Biberi,
Vasile Voiculescu, George Magheru, Grigore T. Popa, Victor Papilian, Eduard Pamfil, iar mai nou si
C. D. Zeletin. Au fost batute la Monetaria Statului o serie de medalii din bronz, (nu doar pentru cei
mai sus amintiti), realizate de Gheorghe Adoc, considerat a fi cel mai de seama medalist roman.

S-au realizat filme despre mari medici intrati in posteritate (Dr Gabriel Arvatescu, realizator, despre
medicina romascana). AMSPR are o colaborare stransa cu Societatea Roméana de Istoria medicinei,
prezidata dupa moartea lui Nicolae Marcu de Octavian Buda, precum si cu Societatea Romana de
Istorie a Farmaciei, prezidata de Adriana Elena Taerel. Numerosi membri ai AMSPR sunt si membri
ai Uniunii Scriitorilor Romani si ai Uniunii Ziaristilor Romani.

Inclinatiile spre muzica ale medicilor au determinat si infiintarea Orchestrei Medicilor, care, sub
bagheta lui Mircea Penescu a sustinut un memorabil concert pe esplanada Ateneului Roman (in
ciuda pandemiei), iar in domeniul artelor plastice s-a fondat si o asociatie de arte frumoase care
poarta numele lui Ion Tuculescu. Pictorii medici au prezentat expozitii de succes, unele din
tablourile lor fiind expuse si in holul de onoare al Colegiului Medicilor Bucuresti. Au fost sustinute
conferinte, emisiuni TV si Radio, lansari de carte etc. Cata vreme publicatia Viata Medicala era
condusa de Mihail Mihailide, distins publicist, unul din stalpii fondatori ai SMSPR (Asociatia noastra
se numea initial Societate), cel putin o pagina de ziar era dedicata creatiilor artistice ale medicilor.
Presedintia AMSPR a fost preluata in 2014 de Constantin Bogdan, un reper de seama in geriatrie,
apreciat publicist si poet, iar incepand cu anul 2020 de Corneliu Zeana.

Printre proiectele pe care ne straduim sa le ducem la indeplinire mentionam: colectare de fonduri
pentru Casa Medicului Scriitor, un reper important al breslei noastre. Aceasta nu va putea avea
amploarea monumentalei Case a Medicului Veterinar construita antebelic in fata Gradinii Cismigiu
din capitala, cladire care a devenit ulterior (confiscata de comunisti) Ministerul Justitiei, dar va
asigura stralucire profesiunii noastre; colaborarea stransa dintre Asociata noastra si Colegiul
Medicilor, cu atat mai fireasca si necesara cu cat AMSPR se preocupa si de insertia sociala a
medicului, de tinuta etica si de prestigiul celor devotati acestei nobile profesiuni. Aceasta colaborare
a fost consfintita si incurajata in urma discutiilor purtate la cel mai inalt nivel in ziua de 10 mai
2021.

Ulterior insda, Colegiul nu s-a mai aratat interesat; reluarea publicarii volumelor colective Clipa cea
Repede. Organizare de concursuri literare. Revista Medicala Romana (bundvointa patronala a
colegului Cristian Popescu) ne acorda periodic un numar consacrat. Printre obiectivele AMSPR se
afla si: promovarea operelor scriitorilor medici in tara si strainatate; incurajarea inclinatiilor spre
arta a medicilor. Acest lucru se rasfrange asupra calitatii actului medical care necesita si empatie,
alaturi de cunostintele de specialitate; un loc privilegiat il ocupa relatiile cu medicii scriitori din
teritoriile romanesti de peste Prut, rupte din Romania in urma vicisitudinilor istoriei. Actuala
pandemie COVID a provocat nu doar o criza economica ci si una psihosociala a carei nota dominanta
este depresia. AMSPR reprezinta o notabila parghie de redresare.

Intreaga omenire a intrat Intr-o mare criza de constiinta, in cadrul careia se impune o resetare a
relatiilor interumane in sensul unei renasteri a spiritului umanist, alaturi de impacarea cu natura pe
care omul continua sa o distruga in mod mai mult sau mai putin voit, In goana nesabuita dupa profit.
Iesirea din criza care cuprinde si conotatii morale se poate face doar prin cultura. Europa devine
constienta de importanta rolului sdau in lume.

Germania considera cultura ca fiind de importanta strategica nationala si face mari investitii in
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aceasta directie. Franta se pregateste sa introduca in Constitutie lupta impotriva schimbarii climei
datorita poluarii. China a ridicat si ea stindardul antipoluare, iar SUA a readerat la tratatul de la
Paris. In Franta, Germania si alte state vestice bugetul acordat culturii a crescut substantial. Ca s
oferim un singur exemplu, Franta stipendiaza scriitorii in perioada pandemiei cu 1.500 euro lunar. Si
nu este singura! AMSPR incearca sa strapunga zidul ridicat si impus in jurul unitatilor de
invatamant, indeosebi la nivel liceal, sperand ca medicii scriitori sa fie acceptati spre a sustine
conferinte si discutii fata in fata cu generatia tanara. Scoala trebuie sa se deschida catre societate,
sa devina un focar de cultura si activitate in weekend si vacante, cand pretutindeni vedem lacate pe
usi ferecate.

Constantin Noica dorea o astfel de scoala. Sa nu-i uitam ba chiar sa revenim la Socrate, la Aristotel
si Platon, la Gradinile lui Academos! In Franta, bacalaureatul cuprinde si o proba de filosofie. Este
de reflectat. Sa promovam psihologia ca materie de studiu, mult mai mult decat se face in prezent.
Cel putin in licee si facultatile de medicina. Ministerul Educatiei, pe care l-am numit al Prabusirii
pentru faptul ca incurajeaza impostura, coruptia, furtul intelectual si plagiatul, ar trebui determinat
sa adopte o cu totul alta atitudine. Noul Ministru, Ligia Deca va avea oare taria sa ia taurul de
coarne? Speram ca vocea AMSPR sa fie ingaduita sau chiar promovata si pe canalele nationale de
televiziune si radio, unele inceputuri fiind realizate de Trinitas TV.

Corneliu Zeana, Presedinte AMSPR
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