Darius Barlan-alege performanta in tenis de camp

In urma cu doi ani, Academiei de Tenis Paraschiv’s Tennis Team i se aldtura un pusti nou, Darius
Barlan, primul sau antrenament urmand sa se desfasoare cu doua zile Inaintea inceperii
cantonamentului de vara, de la mare. Asa ca, dupa ce si-a cunoscut antrenorul si a avut primul
contact cu o racheta de tenis, Darius a plecat alaturi de colegii sai - pe care nici nu apucase sa-i
cunoasca bine - in cantonament, viitoarea echipa din care urma sa faca parte inspirandu-i din start o
mare incredere.

De aici, adica odata cu prima sesiune de pregatire de la mare, a inceput aventura lui Darius Barlan
in tenisul de camp. Asa cum procedeaza cu fiecare copil in parte, antrenorul sau, prof. Catalin
Paraschiv, a fost cel care a stiut sa-i creeze un mediu relaxant si distractiv de antrenament, astfel ca
orele de pregatire l-au captivat din prima pe viitorul campion.
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In acesti doi ani, relatia foarte buna dintre Darius si antrenor a facut ca jocul lui sa fie din ce in ce
mai bun si solid, lucru care se reflecta in rezultatele de la turneele la care a participat Darius Barlan.
La mai putin de doua luni de pregatire, Darius a participat la primul lui turneu, reusind sa castige
cateva meciuri, pentru ca, de la al doilea turneu, sa se urce deja pe podium cu un loc trei. Al treilea
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turneu (Platinum Constanta) ii aducea deja lui Darius Barlan prima sa medalie de aur si calificarea
automata la turneul campionilor la categoria sa de varsta.

Astfel, in decurs de 2 ani, palmaresul lui este unul impresionant: 332 de victorii si 47 de infrangeri,
peste 50 de medalii de aur, plus medalii de argint si bronz. A fost de 5 ori campion national la
categoria lui de varsta. Asa cum antrenorul are un rol important in viata unui jucator, la fel de
importanti in evolutia sa sunt parintii lui Darius, care-1 sustin pentru a-si atinge cele mai inalte
obiective, atat in tenis cat si la invatatura, el fiind un copil cu rezultate excelente pe ambele planuri.

Tenisul de camp i-a schimbat, practic, modul de viatd, l-a facut mai responsabil, mai bun, l-a invatat
sa se bucure de fiecare victorie si sa invete cate ceva din fiecare infrangere. Stie ca daca isi doreste
foarte mult o victorie, trebuie sa se pregateasca temeinic si serios, iar atunci reusita va fi de partea
lui. Desi antrenamentele sunt zilnice, Darius nu vede in asta un sacrificiu, ci o cale care-l va duce
acolo unde el viseaza: sa ajunga un mare tenismen. Si stie ca daca este foarte determinat in ceea ce
face, atunci visul sau va deveni realitate. Iar el viseaza sa joace la Wimbledon si US Open si
munceste in fiecare zi pentru a-si atinge telul. Se stie, insa, ca tenisul de camp este un sport
costisitor, iar in cele mai multe cazuri sacrificiile cad exclusiv in sarcina parintilor. Daca, acum,
Darius este doar un copil de 9 ani si jumatate, odata cu varsta cresc si cheltuielile.
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In spatele unui jucator de tenis profesionist std o intreaga echipa formata din antrenor,
kinetoterapeut, nutritionist, mental coach, ceea ce presupune niste cheltuieli enorme. Si in cazul lui
Darius Barlan, ca si in cel al altor colegi de antrenament, daca li s-ar alatura sponsori care sa-i
sustinad in drumul lor spre marea performanta, rezultatele ar fi, cu siguranta, si mai bune, cu atat
mai mult cu cat Darius Barlan si-a facut deja debutul in tenisul profesionist, castigand medalie de
aur de la a doua sa participare la un turneu FRT. Felicitari si mult succes Darius Barlan, in drumul
frumos pe care ti l-ai ales si l-ai creat, ajutat si indrumat de minunatul tau profesor si antrenor,
Catalin Paraschiv!

Gabriela Magori
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