Parintele Arhimandrit Teofil Paraian

De departe, unul dintre cei mai straluciti si renumiti duhovnici contemporani, romani, este si ramane
Parintele Arhimandrit Teofil Paraian de la Manastirea Brancoveanu, din loc. Sambata de Sus, judetul
Brasov!

Nascut la 03.03.1929, in loc. Toparcea, jud. Sibiu, din parintii Ioan si Elisabeta Paraian, absolvent de
studii medii, liceale, la Cluj si Timisoara si de studii universitare, teologice, la Sibiu, inchinoviat la
ctitoria brancoveneasca de la poalele Fagarasilor, in timpul staretiei si carmuirii duhovnicesti a
Parintelui Arsenie Boca si in vremea marelui Mitropolit al Ardealului, Nicolae Balan, apropiat,
duhovniceste, de Parintele Staret Serafim Popescu, hirotonit diacon de Mitropolitul Ardealului
Nicolae Colan iar apoi, preot, de catre vrednicul Mitropolit Antonie Plamadeala, care l-a ridicat si la
treapta de arhimandrit, Parintele Teofil Paraian, ,nevazatorul” clarvazator, profetic si vizionar,
ramane unul dintre cei mai mari si vestiti Parinti duhovnicesti, un marturisitor, propovaduitor si
apologet extrem de activ, dinamic si misionar, indeosebi, in anii postdecembristi si pana la sfarsitul
vietii sale pamantesti, care s-a intamplat si petrecut, in data de 29.10.2009, la venerabila varsta de,
peste, 80 de ani!
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Mai cu seama in cele doua mari posturi de peste an dar, nu numai, Parintele Teofil, lua si cutreiera
tara, in lung si-n lat, participand, la invitatia studentilor din cadrul ASCOR sau Liga Studentilor, la
diferite conferinte filocalice si seri duhovnicesti!

Teofil Paraian, te cucerea, din prima, prin prospetimea sa spirituala, prin sinceritatea, seriozitatea si
franchetea lui, prin logica si cursivitatea lui, prin fermitatea, demnitatea si coerenta lui, in tot locul
si in tot ceasul!

Parintele Teofil - Duhovnicul tinerilor si, nu numai, te captiva in mod deosebit, atat atunci cand
predica cat si atunci cand conferentia ori raspundea la intrebari dar, si atunci, cand liturghisea,
slujea, se ruga ori marturisea (spovedea)!

Tributar tezaurului dogmatic, doctrinar, liturgic, scripturistic, patristic si filocalic, Parintele Teofil
era extrem de concret, de exact, de precis, de rational, argumentat si fundamentat in tot ce afirma si
sustinea, avea o originalitate aparte, avea o intonatie si o dictie, speciale, un timbru vocal deosebit,
avea o putere si o capacitate de argumentare precum si o calitate oratorica, o elocinta, fenomenale,
caci, era unic, special, inconfundabil si incontestabil, oriunde si oricand!

Parintele, gheronda Teofil, era foarte apropiat de toti fiii lui duhovnicesti, participand, chiar, si la
evenimentele insemnate din viata lor, deoarece, Parintele avea o viziune si dragoste, o afectiune,
paternala, parinteasca si patericala absolut consistente, substantiale si eficiente!

Scrierile, cartile si inregistrarile Parintelui, cu si despre sfintia sa, circula, si astazi, si acum, cu
multa ravna si evlavie, intre sau in randul credinciosilor si fiilor sai duhovnicesti!

Cuvantarile sale pline de miez, continut si mesaj, vorbele sale de duh, replicile si raspunsurile sale
vii, sunt remarcabile si memorabile pana in ziua de astazi!
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Era, Intr-un anume fel, oarecum atipic, cu toate ca era un strasnic aparator si un vajnic implinitor al
tipicului si al randuielii bisericesti, duhovnicesti, monahale sau calugaresti!

Putem remarca, la modul cel mai sincer, asumat si responsabil, ca numarul impresionant al serilor,
conferintelor, scrierilor si predicilor sale, rostite atat in tara cat si in diaspora, constituie, realmente,
un veritabil si autentic record, demn de cartea recordurilor!...

In viziunea mea personala, cel putin, orice intalnire cu Parintele Teofil, fie ca era la Oradea, la
Sambata de Sus, la Bucuresti, Timisoara, Posaga, Oasa, Cluj, Alba Iulia sau, oriunde, in alta parte,
constituia o reala, veritabila si autentica sarbatoare, moment ziditor si prilej folositor, de netagaduit!
Pentru toate acestea si pentru multe alte calitati si virtuti, acum, la 16 ani de la invesnicirea lui, ma
rog lui Dumnezeu sa-l1 aseze in ceata dreptilor si a sfintilor Sai, cei, din veac, bineplacuti Lui,
totdeauna acum si pururea si, in vecii vecilor Amin!

Iata si, doar, trei dintre apoftegmele sau cugetarile ori sentintele, duhovnicesti ale Parintelui nostru
Arhimandrit Teofil Paraian (1929 - 2009):

1. ,0mul poate sa fie ori sa devina mare, mic sau de nimic!”

2. ,Ce faci, te face si ti se face!”

3. ,In omul cu mintea strdmba si lucrurile drepte vor deveni strambe
Totodatd, redam, in incheierea acestui scurt eseu omagial - comemorativ si programul de viata
duhovniceasca recomandat de Parintele Arhimandrit Teofil Paraian (03.03.1929 - 29.10.2009)

1. Sa mergi la Biserica in zilele de duminica si sarbatoare.

2. Sa incepi si sa termini ziua cu Dumnezeu: rugaciunea de dimineata si de seara si rugaciunea la
vremea mesei.

3. Sa citesti in fiecare zi doua capitole din Noul Testament.

4. Sa-ti pazesti mintea prin rugaciunea de toata vremea: ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacatosul”.

5. Sa postesti, in zilele de post de peste saptamana si atunci cand este randuit de Biserica, in cele
patru posturi mari de peste an.

1”

»Viata duhovniceasca nu se asteapta ci se realizeaza. Cine implineste programul acesta poate sa
implineasca si alte lucruri, pentru ca viata duhovniceasca nu se cuprinde (numai) in aceste cinci
puncte de program”. (Parintele Arhim. Teofil Paraian).

Dumnezeu sa-l ierte, sa-1 aseze cu dreptii si sa-l numere cu Sfintii Sai, pe robul, fiul si slujitorul Sau,
loial, fidel si credincios - Teofil Arhimandritul - Parintele nostru!

Vesnica sa-i fie amintirea si pomenirea! Amin!

Parintele Arhim. Teofil Paraian (1929 - 2009)

Amin!
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