Polovragi un tinut de poveste

Veti putea cunoaste frumusetile nordului Olteniei doar atunci cand veti vizita, in primul rand,
Pestera Polovragi si Manastirea Polovragi. Din pacate, abia in ultimele decenii, s-a incercat
popularizarea mai accentuata a acestei zone subcarpatice, incarcata de istorie si o frumusete aparte.
in perioada dintre cele doua razboaie mondiale, au fost personalitati care au descris frumusetile,
istoria si bogatiile acestei zone, invitand pe cei dornici a-si cunoaste patria, la drumetii de neuitat.
Printre ei putem aminti pe Alexandru Stefulescu, C. S. Nicolaescu Plopsor, C. C. Grimescu, Marin
Popescu, Ion Conea, I. C. Bacila, Spiru Haret, N. D. Milosescu, Dinicu Golescu, Mihail Kogalniceanu,
Nicolae Iorga, Alexandru Vasilescu, Constantin Giurescu, Nicolae Georgescu s.a.

Dupa incheierea celui de-al Doilea Razboi Mondial, localitatea Polovragi, a fost o lunga perioada de
timp aproape uitata. Motivul pe care mi l-am explicat, abia acum, cand am recitit Povestea vietii
mele respectiv Tara pe care o iubesc - Memorii din exil scrisa de Regina Romaniei in perioada
Primului Razboi Mondial si retiparita in 2016. Printre locurile descrise, din Romania, se gaseste si o
emotionanta marturisire a reginei, referitoare la Manastirea Polovragi. Iata un fragment: Nu cred ca
exista un loc mai frumos situat ca Polovragiul. (...) Un drum placut duce acolo. (...)

Batrane cruci de lemn marginesc calea; ciudate la faptura si de inaltime deosebita, ele sunt
impodobite cu stralucitoare icoane pe care vremea ce trece, rapede le sterge. Singuratice si batute
de furtuni, ele stau, fiecare ascunzand in inima-i veche povestea cladirii ei, pe care nu o
impartaseste celor care grabnic trec pe langa dansa. Micuta si vechea manastire sta cuibarita chiar
la poalele muntilor, ca o pasare uriasa ce se ascunde printre copaci. (...) Zidurile sunt inalte si albe,
(...) forma si stilul bisericii sunt perfecte. (...) Cuvintele nu pot descrie minunata armonie a acestor
interioare de biserici, carora veacurile le-au atenuat culorile si unde chiar si astazi multimea
adunata in fata iconostasului auriu nu are nimic din trivialitatea maselor de oameni ce se
ingramadesc sa vada familiile regale.

urmare a numeroase cercetarii istorice si arheologice, Manastirea Polovragi, ar avea o vechime de
peste 500 de ani, fiind ctitorita in jurul anului 1505 de catre Radu si Patru, fiii lui Danciu Zamona
(Zamonul?). Cel de-al doilea ctitor al manastirii este Danciu Paraianul, care a zidit actuala biserica
suprapusa peste vechiul amplasament. Prima atestare documentara este acceptata a fi cea din 1648,
cand domnitorul Matei Basarab emite un hrisov, prin care se confirma asezamantul monahal, si este
inchinat Sfantului Mormant.
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Urmeaza o lunga perioada de decadere, pana cand Constantin Brancoveanu, rascumpara manastirea
de la Patriarhul Dositei al Ierusalimului in anul 1693 si facuta metoc (asezare monahala dependenta
de o0 manastire mai mare) al manastirii Hurez. In anul 1703 domnitorul Constantin Brancoveanu o
restaureaza, i-a ridicat turla si i-a adaugat un pridvor in stil brancovenesc, s-a zugravit interiorul, s-
au renovat chiliile, clopotnita si zidurile inconjuratoare. Domnitorul cel Sfant este considerat astfel
cel de-al treilea ctitor al sfantului lacas. Pictura realizata ca urmare a acestei renovari, este deosebit
de valoroasa si in ceea ce priveste iconografia.

Pictura, in stil bizantin, a fost realizata intre 1698 si 1705 (alte surse indica 1703-1712) de catre
primii mesteri iesiti din scoala brancoveneasca de la Hurez: Andrei Constantinos, Gheorghe Istrate
si Ranite. Accesul in manastire se face printr-o poarta monumentala realizata din lemn de stejar,
frumoasa si plina de simbolurile Gorjului, realizata de evlaviosii mesteri populari.

fti continui drumul pe aleea cu brazi, care te conduce linistit spre intalnirea cu Divinitatea si
momentele de istorie ale neamului nostru romanesc. Tot complexul manastiresc are planul unei
cetati, in centrul careia se afla biserica cu hramul Adormirea Maicii Domnului (15 august). Latura de
vest a acestui complex este cu adevarat impresionanta prin frumusetea sa, care cuprinde foisoare si
cerdace pline cu flori de o varietate coloristica inaltatoare.

Pe latura de nord, cismeaua cu apa cristalina te imbie sa te racoresti pentru a te simti ca in gradina
Edenului. Aici, vei intdlni o poarta prin zidul nordic unde se patrunde in cea de-a doua incintd, acolo
unde se afla bolnita (spitalul) Sfantul Nicolae, ctitorita de episcopul Clement Lavrentie (1732 1738).
Dupa aproape doua ore, iesim pe poarta principala din lemn si nu pierdem timpul atat de pretios,
caci dorim sa ajungem la Pestera Polovragi sau Pestera lui Zamolxe, cum i se mai spune; dar si
Pestera lui Pahomie (dupa numele calugarului Pahomie, care a realizat o pictura in tehnica negru de
fum, reprezentand simbolul mortii). O luam la dreapta, pe drumul forestier si dupa aproximativ un
kilometru, ne aflam la poarta de intrare executata tot din lemn, frumos sculptata.

Aici, grupul de vizitatori, care numara in jur de 30 de persoane, are sansa de a beneficia de un
adevarat ghid, care fiind un om al locului, ne-a insotit de la manastire si ne-a facut o mica descriere
a pesterii, pentru a fi intr-un fel edificati cu ce vom putea cunoaste si vedea dupa intrare. Acesta
este primarul comunei Polovragi, domnul Gheorghe Epure, care printr-o placuta expunere incepe:
Este vorba de o pestera, sapata de-a lungul a mii de ani de raul Oltet; situata la 670 m altitudine si
20 m inaltime fata de talvegul raului (linia care uneste intre ele cele mai adanci puncte ale albiei)
usor accesibila, avand o deschidere foarte larga si o inaltime suficienta pentru a nu fi nevoit sa te
apleci, pe intreg parcursul vizitabil. Pentru buna orientare si evitarea accidentelor a fost
electrificata.

Datorita electrificarii, la locurile importante s-au instalat puncte bine iluminate, facilitand citirea
placutelor explicative. Are o temperatura constanta in jurul la 9 °C, tot timpul anului. Umiditatea
media este de 90%; infiltratiile sunt bogate in carbonat de calciu, bioxid de siliciu si oxid de fier.
Datorita impuritatilor pe care le are apa, peretii pesterii prezinta diverse culori, fiind denumiti
variat, precum: Bolta insdngeratd, Camera alba, Sala Divina etc. In pestera traieste o colonie rara,
foarte interesata de lilieci (in jur de 300), cunoscuti popular sub numele de liliecii cu potcoava,
datorat pliului care le inconjoara nasul. Este vorba despre liliecii de pestera din Ordinul
Microchiroptera.

Datorita faptului ca ei hiberneaza, este putin probabil a putea fi vazuti. Iarna, in perioada de
hibernare, accesul turistilor este limitat, modificandu-se si sistemul de iluminat prin inlocuirea
becurilor cu incandescenta (calde), cu becuri ce au lumina rece. Se hranesc cu tantari, depistati prin
ultrasunete, cu ajutorul potcoavei amintite, care constituie un difuzor ce inmanuncheaza
ultrasunetele sub forma unui fascicul. Ei se odihnesc atarnati de tavanul pesterii, cu capul in jos sau
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se rotesc circular, explorand imprejurimile datorita fasciculului sonor. In perioada de maternitate ei
isi apara, cu mare discretie, dreptul la viata, intrucat se furiseaza in locuri greu accesibile privirii
oamenilor, pentru a-si aldpta in tihna puii. In decursul timpului, pestera a constituit un refugiu
pentru locuitorii din imprejurimi.

De aceea dacii, vracii sau calugarii care si-au gasit adapost aici, neau lasat ca mostenire o serie de
simboluri, care pana astdzi ne impresioneaza in mod deosebit si au dat nastere la o serie de legende.
Chiar daca temperatura este constanta in tot timpul anului, este indicat ca pestera sa fie vizitata
primavara si vara, pentru a-i putea descoperi adevaratele minuni naturale. Aceasta pestera este
considerata una dintre cele mai populare si mistice grote din Romania, caci de-a lungul mai multor
secole la rand, ea a starnit un interes deosebit, datorita intamplarilor paranormale, care ascunde si
astazi taine si minuni nebanuite. Pentru prima data, la 1868, un oarecare Joannes, a facut o
descriere a pesterii, iar mai tarziu, in 1901, Alexandru Vlahutd, in a sa Romania pitoreasca a
consemnat una din legendele referitoare la zeul protector al dacilor, Zamolxe, care a indemnat
poporul dac la luptd, pentru apararea gliei stramosesti impotriva cotropitorilor, iar stropii ce se
preling si picura si azi din steiurile (colt de stanca) existente, acestea sunt lacrimile lui, care de
plang soarta poporului dac, cucerita de romani.

Potrivit unor surse acceptate astazi, pestera ar avea o vechime considerabila de 7 milioane de ani,
dar a fost descoperita in urma cu aproape 200 de ani. Anual se perinda prin aceste locuri mai bine
de 20.000 de vizitatori, considerata a treia din Romania (dupa alte informatii mai recente, s-ar clasa
pe locul 5) ca numar de turisti, dupa Pestera Muierilor si Pestera Ursilor. Cele mai multe legende si
povesti sunt in stransa legatura cu liderul spiritual al geto-dacilor Zamolxe, prin care Pestera
Polovragi ar fi fost casa acestuia. Aici, ar fi avut el o scoala de medicina, coordonata si condusa de
marele preot Deceneu.

Se spune ca, odata, marele preot a anuntat pe toti invataceii sdi, ca marele Zeu va veni la pestera
cea mai sacra, pentru a le dezvalui noi taine ale medicinei si a vindecarii spiritului, deoarece ar fi
cam supdrat pe daci. Acestia, consumand vinul in exces si petrecerile care se tineau lant, le cam
tulbura mintile si in loc sa pastreze calea cea buna propovaduita de el, se dedau la fel de fel de orgii
si nopti de pierzanie. Toti invataceii scolii de medicina s-au adunat la Pestera Sacra si asteptau
sosirea Zeului care nu a intarziat.

Zamolxe a inceput sa le vorbeasca pe un ton calm si linistit, chiar daca se vedea ca era suparat de
comportamentul lor. Acestea au fost ultimele sale sfaturi si invataturi, caci urma sa dispara in
adancul tunelurilor secrete, impreuna cu cei mai credinciosi prieteni ai sai lupii albi. Asa a ramas in
memoria timpului, ultimul loc unde a vietuit si si-a transmis invataturile sale, inainte de a disparea
pentru totdeauna.

In pestera exista celebra piatra, plind de energii benefice, cunoscutd sub numele de Scaunul lui
Zamolxe, impreuna cu o constructie ciudata sub forma unui cuptor lipit de perete, realizat din argila.
Cand razboinicii daci erau raniti in batalii si trupurile lor aveau rani adanci, erau adusi la pestera
sacra, unsi cu alifii din plante amestecate cu minerale, impachetati in argila precum mumiile si
introdusi in aceasta constructie unde ramaneau cateva zile, pana la completa lor vindecare.

Acest amestec si puternica energie a muntelui, aveau ca rezultat adevarate minuni, fiindca cei raniti
grav si aparent fara scapare, erau vindecati in cateva zile, fara a lasa nici un fel de urme. Pestera
(pana acum cercetata) are o lungime de aproape 11 km, dar dupa o serie de estimari, ar avea mult
peste 25 km.

Traseul vizitabil pentru turisti ar fi de pana la 900 m. Poposind mai mult langa scaunul (tronul) lui
Zamolxe, afli ca pe verticald, in varful muntelui, la suprafatd, se afla ruinele anticei cetati dacice
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Arcinna, mentionata si de Ptolemeu, construita la o altitudine de 1.000 m, pe platoul Padesul din
Muntii Capatanii, adica cca 350 m deasupra. Daca vrei sa afli si de unde vine denumirea de
Polovragi trebuie sa-ti amintesti (din cele relatate mai inainte), ca vracii, in exercitarea profesiei lor,
se foloseau de o planta numita povraga (polovraga, polvraga), care crestea numai aici dar nu pana
demult s-a considerat ca a disparut, dar acum cativa ani, iar a aparut in apropierea pesterii, si se
gaseste foarte greu; multi dornici sa o culeaga, de pe cele mai inalte stanci, si-au pierdut viata. Dupa
marturisirile unor vizitatori mai curajosi si dornici de a realiza fotografii sau filme, au observat ca la
declansarea aparatului, apar inexplicabil lumini si sfere in imagini.

Au existat si explicatii din partea unora, care sustin ca sferele luminoase, detin propriul camp
electromagnetic si deschid anumite vortexuri necunoscute omului. Nu putini turisti au confirmat ca
in momentul in care s-au apropiat de scaunul lui Zamolxe au fost cuprinsi de sentimente si ganduri
ciudate, inexplicabile. Exista si alte legende, care au circulat de-a lungul timpului referitor la acest
loc plin de mistere, dar sa ne mai oprim la unul: blestemul aurului. Este vorba despre povestea
aurului dacic, fiindca s-a zvonit ca pretioasele comori ar fi ascunse undeva in adancul pesterii, fiind
protejate pentru vecie. Cei pasionati de fenomene paranormale numesc acest loc Triunghiul
Bermudelor din Romania (altii din Oltenia), datorita intamplarilor neobisnuite, cum ar fi disparitia
repetata de oameni si animale. De aceeasi soarta au pierit si cautatorii de comori, rau intentionati,
carora nu li s-a mai dat de urma niciodata.

Ca rezultat al acestor intamplari misterioase si nedorite, vizitatorii trebuie sa se limiteze la cei
800-900 m accesibili, chiar daca grota se intinde peste 10 km. Inainte de a incheia vizita noastra la
Pestera Polovragi, va vom prezenta intrarea misterioasa, prin portalul care ar duce spre o alta
dimensiune. Se presupune ca acest ultim punct s-ar deschide doar in noaptea de Inviere. Doar cei
neinfricati se incumeta si trec de el ajungand printre morti. In acest loc unde portalul se deschide,
exista o vale foarte adanca, dar in noaptea de Pasti, se formeaza o punte care permite trecerea
dintre lumi. Se povesteste astfel, ca intr-o astfel de noapte a Invierii, doi prieteni s-au hotéarat si au
trecut portalul, pentru a afla ce se afla dincolo. Ajunsi in partea cealalta a abisului, au intalnit niste
fiinte vii, imbracate in alb, care pluteau, oferindu-le cate o cheie.

Cheile intoarcerii care-ti permiteau sa treci peste prapastie si sa revii din nou in lumea pamanteana.
Unul dintre ei a pierdut cheia, astfel a ramas blocat in cealalta dimensiune si nu s-a mai putut
intoarce. Prietenul sau a revenit si s-a intors acasa, dar a aflat ca in lumea noastra, aici pe pamant,
trecusera mai multi ani, chiar daca pentru el, dincolo, plecase doar pentru cateva minute.

Cel mai greu de inteles pentru noi este faptul ca uitase tot ce vazuse dincolo de portal... Vizita
propriu-zisa la pestera, a durat aproximativ doua ore si ne-am intors pe platoul din fata manastirii.
Aici, am admirat minunatele opere sculptate, in cadrul Taberei de sculptura in lemn, ca urmare a
unui proiect conceput si initiat in 2018. Talentatii artisti din tara noastra au creat adevarate opere
de arta, care aduc in memoria publica simbolurile stravechi ale dacilor.

Gheorghe Ticlete
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