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Prima sarbatoare consemnata in calendarul crestinortodox in luna octombrie este Acoperamantul
Maicii Domnului. Ea este sarbatorita in amintirea infatisarii Sfintei Fecioare, pe vremea imparatului
Leon cel Tnl:elept, in biserica Vlahernelor din Constantinopol, unde erau pastrate vesmantul,
omoforul si o parte din braul Maicii Domnului.

Prin Bucovina si partea de sus a Moldovei sarbatoarea este cunoscuta in popor sub numele de
Procoava, Sf. Procoava sau Procoavele.

Prin fostul judet Tecuci ,capacul, pocrisul sau acoperamantul siciriului(cosciugului) se numeste
procovat”, dupa cum aflam din cartea Sarbatorile la roméani a lui Tudor Pamfile. Tot acolo scrie ca
Sf. Procoava se crede ca este printre cei dintai sfinti sfintiti de Dumnezeu. El acopera pamantul cu
»stratul de zapada”, de aceea fetele se inchina la el, ca sa le impodobeasca si lor capul cu belsug de
par si sa le ajute sa se casatoreasca degraba.

Cei de prin judetul Neamt spun ca-l1 sarbatoresc ,ca sa ne acopere Maica Domnului si sa ne aiba in
paza de toate primejdiile: de inec, de foc, de cumpana, de napastie, de ducase-pe-pustiu sau uciga-l-
toaca si de vrajmasul cel rau”.

Prin unele parti din Bucovina se scot icoanele la camp; iar prin alte locuri se povesteste ca, in
aceasta zi, Sfantul Andrei a vazut-o pe Maica Domnului plutind in vazduh, cu mainile intinse,
rugandu-se lui Dumnezeu pentru neamul omenesc. Dar luna octombrie se mai numeste si Brumarel,
pentru ca din aceasta luna incepe sa cada bruma. Iata si o poezioara adunata in Material folcloric:
Octomvrie e necajos si sufla rece,/Pasul lenes nu se trece,/El pe unde merge parleste/Si copacii verzi
nu-i iubeste./Golanii sa-i vada, nu-i place,/Cu lenesii el n-are pace./Face pe lenesi sa planga/ Si la
pieptu-si sa se stranga./Tremura de a lui frica/ Si pielea i-o infurnica.

In ziua de 14 octombrie, tot poporul roméan o sarbatoreste pe Cuvioasa Paraschiva si sub numele de
Vinerea mare sau Vinerea celor 12 vineri. Tot prin Bucovina, ziua de Cuvioasa Paraschiva, impreuna
cu o alta Sf. Paraschiva (pe care poporul o serbeaza a doua zi de Sf. Dumitru, la 27 octombrie)
alcdtuiesc Vinerelele. In aceastd perioada(14-27 octombrie) se zice cd nu e bine sa se semene
secara, pascandu-l moartea pe cel ce ar semana-o; iar vremea, din acest interval de timp, ramane
neschimbata, adica, asa cum este de Cuvioasa Paraschiva, asa va ramane pana la Sf. Dumitru.
Moastele Cuvioasei Paraschiva au fost asezate in biserica Trei Ierarhi din Iasi de unde, in aceasta zi,
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erau scoase in procesiune (din 1888 au fost mutate in noua catedrala mitropolitana) si o mare de
credinciosi, nu numai din Moldova ci din toata tara, se strange si acum, an de an, in jurul raclei. Prin
Bucovina circula si o legenda despre felul in care a aparut un izvor numit al Sfintei Paraschiva. Cica
pe vremea cand hoardele de tatari navaleau la noi in tara, o fata foarte frumoasa a fost prinsa de o
banda de tatari care a vandut-o pasei din Akkerman. Cum a vazut-o, pasa a fost fermecat de
frumusetea ei si a incercat prin toate mijloacele s-o aiba ca sotie, dar ea nu a cedat. La un moment
dat fata a reusit sa fuga dar, cand soldatii trimisi de pasa pe urmele ei erau gata sa o prinda,
frumoasa s-a prefacut intr-un izvoras cu apa limpede.

Prin judetul Muscel, se crede ca ea a fost o fata saraca, fara parinti, care-si dadea si bucatica de la
gura sarmanilor.

Prin alte parti se povesteste ca Sf. Paraschiva a fost chinuita de pagani intr-o vineri, de aceea, in
orice zi a saptamanii ar cadea aceasta sarbatoare, poporul o numeste Vinerea mare si o socoteste ca
pe una dintre cele mai mari sarbatori. Fiind cunoscuta si sub numele de Sfanta Vineri, prin unele
locuri din tara circula si un colind, iata o varianta a acestuia: ,Sus pe slava cerului,/ La poalele
raiului,/ La scaunul Domnului, / La scaun de judecata,/ Unde vine lumea toatd,/Genuncheat-a Sfanta
Vineri,/Genunchea/Si mi-si plangea:/ - Stii, Doamne ca m-ai trimis, / Pamantul sa ti-1 botez./Toti s-au
dat botezului,/ Numai una nu s-a dat:/ Cetatea lordanului/ Nu s-a dat botezului,/ Nici crestinatatilor./
Dar pe mine prinsu m-au,/ Prinsu-m-au, / Legatu-m-au,/ Cu cutit taiatu-mau, /In cazan bagatu-m-au/
Si trei zile fiertu-m-au,/ Numa-n ceara si-n rasina./ Apoi strecuratu-m-au,/ In gard aruncatu-m-au;/Si-
am facut cum am putut/ Si la Tine c-am venit, / Sa-mi dai sfinti de ajutor...”.

In aceasta zi nu se lucreaza, nu se coase, fiind primejdie de boli, de grindina, de trasnet, dupa
parerea poporului. Prin unele locuri se crede ca, de va coase cineva in aceasta zi, va face negi pe
mana. Unii postesc si nu mananca ,frupt” chiar daca sarbatoarea cade intr-o zi de dulce, altii tin
chiar post negru.

Prin unele locuri, in loc de Sf.Dumitru, se socoteste Vinerea mare ca zi de soroc, de incheierea
socotelilor si de pregatirea de iarna. Calendarul crestin-ortodox cunoaste doua zile de praznic cu
numele Sfantului Dimitrie/Dumitru: in 26 octombrie este sarbatorit Sfantul Mare Mucenic Dimitrie
Izvoratorul de Mir, iar pe 27, Sfantul Dimitrie cel Nou din Basarabi (Basarabov).

Primul a trait pe vremea lui Diocletian (284-305), pe cand cezar in partile rasaritului era Maximian
Galeriu, un mare prigonitor al crestinilor. Sfantul era pe atunci, dupa cum fusese si tatal sau,
prefectul Tesalonicului. Deoarece a refuzat sa participe la ceremoniile pagane, a fost inchis. Iar dupa
aceea, cu ocazia jocurilor inchinate imparatului, care venise la Tesalonic, cand favoritul sau Lie a
fost invins de un crestin, Nrestor, care fusese binercuvantat de Dimitrie, in furia lui, imparatul
decide uciderea lui Dimitrie. Sfantul a murit impuns in coasta de sabia soldatilor, ca si Hristos.
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Dimitrie Basarabov, fiu de crescatori de animale, roman din perioada statului romano-bulgar,
calugarit, s-a retras intr-o pestera de pe valea Lomului unde a trait ducand o viata de ascet. Dupa
moartea sa, gura pesterii fiind astupata de stanci, nu s-a mai stiut nimic de el. Se spune ca o fetita
bolnava l-a visat pe sfantul care i-a promis ca o va insanatosi, dar ea sa aiba grija ca moastele sale sa
fie scoase din pestera inundata. Trupul lui neputrezit a fost depus, mai intai, in biserica satului, iar
in 1774 a fost adus in Bucuresti si asezat in catedrala mitropolitana unde se afla si acum, fiind
socotit ocrotitorul orasului.

Si pe seama sfantului Dumitru circuld, in popor, numeroase istorioare despre viata fara de pacat a
acestuia. O poveste interesantda aminteste despre o intamplare de demult, cand s-a nimerit ca Sf.
Gheorghe si Sf. Dumitru sa se afle in casa unui om caruia i se nastea un fecior. Auzind ei cum una
dintre ursitoare 1i menea ca atunci cand se va insura va trece cu mireasa peste un rau, va cadea de
pe cal si se va ineca, au hotarat sa se impotriveasca sortii. I-au spus omului ca, la nunta fiului sau,
sa-i invite si pe ei. Zis si facut, omul ii pofteste la nunta, Sf. Dumitru pentru a impidica soarta,
schimba calul lui cu cel al flacaului. Dar, calul se poticni, si cu coada il stropi pe mire care pe loc se
ineca si muri.

Una dintre cele mai mari Sambete a mosilor este sambata dinainte de Sfantul Dumitru, numita prin
Bucovina Mosii de toamna, Mosii cei mari, una din cele trei Sambete ale mortilor.

In popor este cunoscuta sub numele de Mosii de Sdmedru sau Mosii de Sf. Dumitru. Este o zi de
pomenirea mortilor, de impartirea de pomeni si de sfintirea colivei in biserici.

In ajun de Sf. Dumitru, chiar si in seara sarbatorii, prin Oltenia si, pe alocuri, prin Muntenia este
datina de a se aprinde focuri (Focul lui Sumedru sau focuri sumedre).

Prin regiunile muntoase sau deluroase, baietandri si flacai suie in goana pantele si aleg cate un brad,
precum si crengi uscate, cu care coboara in sat, unde fac o groapa in care baga bradul si uscaturile
si le dau foc strigand: ,Hai la focul lui Sumedru!”. La aceasta chemare se strange tineretul si se
veseleste. Batranele vin cu covrigi, mere, prune pe care le impart petrecaretilor.
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Petreceri asemanatoare au loc si prin satele de deal sau de ses din Muscel. Pe acolo, cu doua trei
zile inainte de Sf. Dumitru, copiii aduna sipici, coceni, gateje, spaldarii de canepa de la melitd,
facand un maldar mare. Apoi, in seara spre Sfantul Dumitru, cand incepe a se intuneci, se strang
copiii ciopor pe langa gramada de sipici si aprind un foc. Focuri de acestea sunt cate cincisase sau
sapte-opt intr-un sat, in anume puncte ale acestuia. Pe foc pun sipici cate un brat, cate un brat, nu
toate odata.

Cand e vulvoarea mai mare, copiii sar peste foc, ca sa fie sanatosi tot anul. Apoi incep a striga cu
totii deodata, cat le ia gura: ,Hai la focul lui Sumedru!... Hai la focul lui Sumedru!”... Iar femeile din
sat, cum i aud, iau cate un cos cu nuci, ori cu mere, struguri, covrigi, prune uscate s.a., ori uneori
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cate o vadra cu vin, pe care le impart copiilor, seara la lumina focului.

Aceste povestiri precum si altele asemanatoare sunt consemnate in Sarbatorile la romani de Tudor
Pamfile. De sarbatoarea Sfantului Dumitru (26 octombrie), poporul (care-l numeste Dugmitru; Sfetin
Dumitri, Samedru, Sam-Medru, Sanmedru, Sumetru sau Samedru) crede ca nu trebuie sa se lucreze.
Cei ce pazesc cu sfintenie aceasta zi se zice ca nu vor fi calcati de lupi.

Acesta zi mai este folosita de ciobani pentru aflarea vremii. Prin judetul Muscel, ciobanii pun dulama
in mijlocul oilor si asteapta sa vada care se culca pe ea. Daca se asaza o oaie neagra, iarna va fi
blanda, dar daca se va culca o oaie alba, iarna va fi aspra. Tot pe acele meleaguri ciobanii mai cred
ca pot vedea cum va fi iarna urmarind Luna. Daca Luna plina va fi pe un cer senin, in aceasta
noapte, iarna va fi buna; dar daca cerul va fi acoperit de nori, sau va ploua sau va ninge, va urma o
iarna aspra, cu zapezi mari si ger strasnic.

Prin judetul Muscel se zice ca asa cum Sf. Gheorghe are grija ca de ziua lui codrul sa fie inverzit, si
Sf. Dumitru ,are grija sa-1 faca negru, adica sa-1 desfrunzeasca”. Si iata ce ne povesteste un om din
zilele noastre in aceasta privinta: ,Si sa stii ca asa e. Mai ca acum vreo doi ani avuram zapada pana
mai la jumatatea lui Prier, si cu toate astea codrul tot era verde de Sf. Gheorghe. Fu frig, frig, pana
mai erau trei zile pana-n Sf. Gheorghe. Atunci se puse pe caldura si odata s-au deschis pomii. Si tot
anul ala, cand fu toamna lunga, fu vreme frumoasa pana mai erau vreo doua, trei zile pana-n Sf.
Dumitru. Frunza-n codru era neclintita, ca era cald si frumos ca vara. Atunci se puse, nene, pe un
frig, cu bruma si inghet. Iar cand dete soarele, curgeau frunzele gramada din pomi, de parc-ar fi fost
oparite cu apa fiarta. Si-n ajun de Sf. Dumitru odata se golosira pomii”.

BEATRICE KISELEFF

4/4



	[SĂRBĂTORI ŞI OBICEIURI
ÎN LUNA OCTOMBRIE]
	SĂRBĂTORI ŞI OBICEIURI
ÎN LUNA OCTOMBRIE


