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    Scrierile mele nu au fost rodul a îndelungate studii sau cercetări bibliografice, ci al unor experienţe de viaţă, cu intense trăiri existenţiale de natură spirituală şi sufletească, îmbinate cu o preocupare continuă pentru a ajunge la o esenţă, la o cheie universală, la o metodă, o schemă unică şi viabilă care să explice „totul” pentru „toţi”.
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